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三歲真能定八十？ 
 

童年的經歷當然會對人將來的性格形成產生一定的影響，從自己的經驗和身邊朋友

的經歷中得出總結：十歲前「對人是否信任」和「是否被愛」的經歷會對人「會否

懂得怎樣愛人」產生很大的影響；而十歲以後又是性格發展的另一個重要階段，而

這階段也常常決定了一個人是走上一條正路還是歪路。 

 

就拿我來當例子，我的性格形成也大概分了兩個階段。第一階段是小學年代，那時

和身邊人的關係如「到底對人有沒有信心」、「別人對你怎麼看」、「你對人怎麼看」

等人際關係方面的認識不期然地入了腦，有了自己的一點看法。 

 

到了中學，朋輩和導師對我的影響很大。我的童年本來不太開心，有點自閉，有點

悲觀，但慈幼中學的老師給我的關懷與教育使我性格變得樂觀了。另外，二哥和我

讀同一間學校，我們一起上學放學，他人很好，也很樂觀，二哥經常說：「做人當然

要使別人開心。」這句話深深打入了我的心，於是，中學時我就決定要像他一樣，

盡力使身邊的人開心。 

 

中三時我開始和同學一起組織社會服務團，在做義工期間發現服務他人是很開心

的，漸漸地自己也變得更容易開心了。老師的關懷，朋輩的耳濡目染，和義工活動

改變了我原來深沉鬱悶的性格，逐漸懂得關心別人，快樂地生活。 

 

其實，我在中二中三時曾經迷失自我，那時我讀書成績和操行都不是很好，中三時

因為成績太差而升不了中四，於是我回學校求其中的一位神父讓我留校讀下去，這

位神父本著有教無類的教育理念讓我留下來了，我現在仍很感激他對我的不捨不棄。 

 

因為這讀書的機會來之不易，因而我也特別珍惜，努力讀書，會考終於全科合格了，

接著就有機會讀中六，從而升大學。慈幼對我的恩惠很大，當時我是最調皮的，周

圍環境也很惡劣，我差點就進入了黑社會，但神父依然給我一個重新讀書的機會，

是他們把我拉了回來，讓我開始努力讀書。因而，他們的一個決定改變了我的人生

路。可以說，中學這個階段對於每一個年輕人都很重要，在這階段如果他走的是正

路，他以後走的路也不會偏離到哪裡去。 
 

公義是我的好朋友 
 

小時候我就對不公道的事很上心，比如說，我因看到一個惡霸欺負其他的同學而跟

他打架；又如以前在議會中很容易與人吵架，因為我覺得事情很不公義，因而就忍



不住起火了。這可能也是受天主教信仰的影響吧，我很關心、照顧和愛護社會上的

窮人，窮人即使他們很努力，但由於命運不好，他們也很難有機會白手興家。如果

沒有一個公義的制度，他們只能世世代代在貧困線上徘徊。這時，社會應該通過公

義的制度給予他們機會與關懷，讓他們的下一代慢慢爬上去。因此，在議會中我努

力尋求最低工資標準，希望能通過這個制度幫到基層人們。這種關懷窮人的態度、

喜歡做社會服務的習慣是中學參加社會服務團開始養成的。  
 

計劃是我的好朋友 
 

多謝我中學的老師，他們讓我每天寫日記，鼓勵我每天計劃該做些什麽。時間長了，

我做事變得很有條理很有計劃，哪一天該幹些什麽我心中很清楚。另外，我計劃好

要做的事情我就一定會把它們做好，如果做不了我會很埋怨自己。因此，我做事就

很有目標很有效率，學會如何合理分配時間，做好一個議員的同時，我也做好一個

律師，一個父親，和一個丈夫。 

 

人生有多種選擇是一種福氣，因為有很多人連選擇的機會也沒有。我讀的第一個學

歷是社會學，這文憑看起來好像和現在的工作沒什麼大的聯繫，但我在學這專業的

過程中我學會了社會學和心理學，認識多了很多人，也認識了這個社會，積累了我

的社會經驗和人生經驗，所以盡責做好每件事情能為我的人生存下很多糧食。 

 

人要大膽嘗試，不要選來選去，卻站在原地什麽也沒幹出來，再猶豫下去，時間過

去了就什麽也沒有了。人在某程度上要懂得掌握機會，努力去諮詢別人的意見，不

要猶豫不決，不要怕這個不適合，那個也不適合，更不要怕做錯事，因為你也可以

從錯事中學到東西。 

 

我發覺現在的年青人成長在溫室裡，父母永遠給他們最好的東西，他們過得開心，

過得享受，他們沒看過什麼是失敗，這種享樂的價值觀使孩子害怕了選擇，不懂該

如何面對抉擇，也就阻礙了孩子將來的發展，這無疑是現在社會的一個盲點。 
 

責任是我的好朋友 
 

中學時對政治沒什麼興趣，因為那時的社會對政治也不敏感。我在浸會讀書的時候，

對九七回歸還是一無所知，直到1983年到澳洲，我開始對政治有了一點認識。那時

在澳洲有一本《中國之春》的雜誌，我天天定要看，慢慢對政治有多一點的了解，

1988年回香港，那時我29歲，仍然熱血沸騰，對政治的接觸也漸漸多了，89年的民

運更讓我決心自己要為香港的未來做一點事情，於是在1994年開始參選並成為區議

員，一直從政到現在。 

 

我堅持自己服務社會的責任，一直到現在。我認為年輕人最重要的特質是責任感。

盡責是成功的關鍵，有盡責的心，人就會勤奮，人勤奮就會有靈感和有機會，因而

有更多的發揮機會，自然也更容易成功。 



 

成功在於勤奮 
 

黃霑曾說他對季羡林《牛棚雜憶》裡的一句話印象特別深，「勤奮出靈感」。黃霑對

這句話很有同感：「對的，我寫詞越勤奮，越吃力，越睡得少，我腦子裡就越多東西，

寫的詞也就更好了。」所以你想要成功就不可偷懶，當你勤奮時，你就會有機會，

而不會永遠只站在一個位置上慢慢往上爬，成功的一天很快便要到來！ 
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